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RESTAURANTE -

B AR

Saidas profissionai -
P;near?cc:)ﬁgr?:rlse executar o servigo de restaurante e bar, respeitando Eco ESCOIas
as normas de higiene e segurancga, em

estabelecimentos de restauracdo e bebidas, integrados ou ndo em

unidades hoteleiras, com vista a garantir um servigco de
gualidade e satisfagao do cliente. / \. Foi atribuido a esta

escola: selo de

Atividades Principais

+ Plansar e preparar o servigo de restaurante/bar, de acordo con
as normas de higiene e seguranca.

» Acolher e atender o cliente no servigo de restaurante/bar.

Preparar e servir bebidas simples e compostas e alimentos e

bebidas de cafetaria.

Executar os servicos de restaurante, vinhos e outras bebidas.

Executar confecies de sala e arte cisdria.

Planear e executar os diferentes servicos especiais.

Faturar os servicos prestados.

Controlar custos de alimentos e custos de bebidas.

Colaborar na elaboracao de cartas de restaurante, bar e vinhos

Prestar os primeiros socorros e os cuidados basicos de salde

bemestar.

Atender e resolver reclamacdes de clientes.

« Efetuar requisigées e preencher outra documentacéo técnica
relativa a atividade dessnvolvida.

Condigdes de acesso aos Cursos Profissionais

e Ter concluido 0 9.° ano de escolaridade ou equivalente;

e Nao ter concluido o 12.° ano de escolaridade ou equivalente;
e |dade até 19 anos;
]

Poderao ter 20 anos desde que ndo tenham interrompido os
estudos e tenham transitado no ano letivo anterior;

Estes cursos conferem:
® O ensino secundario (12.° ano);
® Uma qualificagdo profissional.

Estes cursos tém uma estrutura curricular organizada por modulos
0 que permite maior flexibilidade e respeito pelos ritmos
diferenciados de aprendizagem.

O Plano de Estudos inclui trés componentes de formagéo:
sociocultural, cientifica e técnica.

A componente técnica inclui obrigatoriamente uma Formacéo em
Contexto de Trabalho/Estagio que visa a aquisi¢éo e o
desenvolvimento de competéncias relacionais e organizacionais
relevantes para a qualificagéo profissional.

Estes cursos culminam com a apresentag¢éo de uma Prova de (-] agl‘upamentu escolas

Aptidéo Profissional (PAP). ~
SANTA COMBA DAD




CURSO SECUNDARIO MUSICA

Cursos Cientifico-Humanisticos

Ensino Secundario
Cursos Cientificos-Humanisticos
Ciéncias e Tecnologias
Linguas e Humanidades
Ciéncias Socioecondémicas
Artes Visuais

Ensino Secundario
Curso Secundario Musica

Ensino Secundario

Cursos Profissionais
Restaurante-Bar
Protegao Civil

10,119,122 - Historia A

10%,11% - Opgoes (a): Lingua Estrangeira (Espanhol ou Francés)
Geografia | Matematica Aplicada as Ciéncias Sociais

12¢ - Opgdes (b): Psicologia B | Sociologia | Geografia C
Opgodes (c): Aplic. Informéaticas B | Inglés ou Espanhol | Direito
Economia C

10%,119,12° . Desenho A

10,119 - Opgoes (a): Histdria da Cultura e das Artes
Matematica B | Geometria Descritiva A

12° - Opgoes (b): Oficina de Artes | Oficina Multimédia B
Opgoes (c): Aplic. Informaticas B | Inglés | Direito | Economia C
Psicologia

(a) - O aluno escolhe duas disciplinas bienais, sendo pelo
menos uma obrigatoriamente do conjunto de opcdes (a)

(b) e (e) - O aluno escolhe duas disciplinas anuais de 12 Y ano,
sendo pelo menos uma obrigatoriamente do conjunto de

opcoes (b)

Canga horaria scmanal (2]
Formagao Geral | Portugués, Filosofia, Lingua B—— e [ | = | Conservatério
: A 2 o3e (et smusica e zrtes do Ddo
Estrangeira: Inglés ou Espanhol, Educagao Fisica, PORSES 190 0 20
E.M. e Religiosa (facultativa) Lings Eiamgsia,llou I S
Cientifica:
CIENCIAS E TECNOLOGIAS . Formacao Especifica st Caltua ¢ s AS e 135 13
1@,11',12' - Matematica A l\‘:i‘i)l\ium:lm :umm-w> \Jﬂw \Jﬂw
102,112 - Opgoes (a): Fisica e Quimica A | Biologia e Geologia Ot Complsnents (] e ™ ™
Geometria Descritiva A Subtond *@ | aown
% . £ g . Técnica Artistica:
12° - Opgdes (b): Fisica | Quimica | Biologia - Opgoes (c): Aplic. e Bl VoshiXomoskie " "
Informéticas B | Inglés | Direito | Economia C | Psicologia B Clascs de COnunto (§ oo 135 135
Diseipling de opgio (fl: .oevvvvniniminninnn - 45 (90) 45 (90)
. CIENCIAS SOCIOECONOMICAS . Formacao Especifica s el
Educacao Pré-Escolar 10%,11%,12° - Matematica A et Gt (o
102,11 - Opgoes (a): Economia A | Geografia A | Historia B Sabowl wan T | e
12? - Opgoes (b): Economia C | Sociologia | Geografia C Taucagio Mol € ReRgioss (- ¥ W W
Ensino Basico Opgoes (c): Aplic. Informaticas B | Inglés | Direito | Economia C I‘ | ‘.“f"’ - I H
1.0Ciclo Ps.cologm B ) 3 504 5 1215
2.°Ciclo
3.°Ciclo LINGUAS E HUMANIDADES . Formagao Especifica

Cursos Profissionais
Protecao Civil

Saldas profissionais

Desenvolver atividades de prevencdo de riscos coletivos inerentes a
situacdes de acidente grave ou catastrofe, assim como participar no
planeamento de atividades de atenuagio dos seus efeitos, de protecio,
socorro e assisténcia as pessoas e bens em perigo quando aquelas
situacdes ocorram.

Atividades Principais

Participar no levantamento, previséo, avaliagdo e prevengédo dos riscos
coletivos de origem natural ou tecnoldgica.

Participar na inventariagdo dos meios e recursos disponiveis e dos
mais facilmente mobilizaveis ao nivel local e regional.

Participar no planeamento de solugBes de emergéncia, visando a
busca, o salvamento, a prestagdo de socorro e de assisténcia, bem
como a evacuacdo, alojamento e abastecimento das populacdes.
Prestar apoio na avaliacdo e implantacao de sistemas de prevencao
contra incéndios e outros riscos de origem natural ou tecnoldgica.
Participar em vistorias e auditorias de seguranga ou outras no dominio
da protecao civil.

Participar na implementagéo de projetos em protegéo civil.

Colaborar em estudos e na divulgacio de formas adequadas de
protecdo dos edificios em geral, de monumentos e de outros bens
culturais, de instalacdes de servigos essenciais, bem como do
ambiente e dos recursos naturais.

Participar em campanhas de informagao e formacgao das populagdes,
visando a sua sensibilizacdo em matéria de autoprotecdo e de
colaboracdo com as auioridades.

Participar na elaboracao de relatdrios técnicos & manter informado o
seu superior hierdarquico



